
Aforo limitado – 20 plazas

ENCUENTROS

Hands on · Cadaver Lab · Tips and Tricks

17–18 Septiembre 2026

Bilbao

Controversias y actualidad
sobre “Pie plano valgo”



Hotel Catalonia Gran Vía Bilbao
Sala de conferencias

17 SEPTIEMBRE
2026 TEORÍAPROGRAMA

CIENTÍFICO

14:30 – 14:40
Palabras de bienvenida al curso

14:40 – 14:55
Conceptos patomecánicos actuales y evolución
del conocimiento en el pie plano

Dr. Daniel Poggio

Dr. Norman Espinosa

Dr. Andres Delgado

14:55 – 15:15
Diagnóstico por imágenes: ¿qué estudios tengo
que solicitar y para qué?

Dr. Gorka Knorr15:15 – 15:35
Consideraciones en la evaluación
del pie plano infantil

15:35 – 15:55
DISCUSIÓN ABIERTA / CASOS - El pie plano en la
consulta. ¿Qué información obtenemos de la
exploración y la anamnesis importante para
tomar decisiones?

16:25 – 16:40
MESA DE TRABAJO

16:40 – 16:55
MESA DE TRABAJO

15:55 – 16:25
Coffee Break

16:55 – 17:10
MESA DE TRABAJO

17:25 – 17:55
Coffee Break

18:15 – 18:30
MESA DE TRABAJO

18:30 – 18:45
MESA DE TRABAJO

18:45 – 19:00
MESA DE TRABAJO

19:00 – 19:20
Otros procedimientos y técnicas para el
tratamiento del pie plano. Fijación externa.

19:20 – 19:30
Palabras de cierre

Dr. Javier Pascual

Dr. Gorka Knorr

Dr. Juan Pedro Rodriguez

17:10 – 17:25
Tratamientos no quirúrgicos para el pie plano
valgo… qué, cómo y hasta cuándo?

17:55 – 18:15
Procedimientos habituales en el Pie Plano
infantil... tips and tricks.



Dr. Normal Espinosa

Dr. Mario Herrera

MESA 1
¿Cómo planificar el tratamiento de mi paciente
con pie plano valgo?

MESA 2
Clasificación… ¿nos unimos al nuevo concepto
de “Progressive Collapsing Foot Deformity” de
los americanos?

Dr. Rodrigo DíazMESA 3
Osteotomías en el pié plano y su efecto.

MESA 4
Tratamiento de las partes blandas del pie plano: 
consideraciones sobre el spring ligament,
transferencias de FDL, tenodesis de peroneos

MESA 5
Sistema aquileo-calcáneo-plantar en el pie plano:
¿Hay que tocarlo?
¿Qué hago?

MESA 6
Doble o triple artrodesis. Otras artrodesis para
estabilizar la columna interna y/o el mediopié?
Existen?

MESA 7
¿Y qué hago ahora que el deltoideo ha fallado y
el tobillo es inestable?

Dr. Juan P. Rodríguez

Dr. David Campillo

Dr. Daniel Poggio

Dr. Carlos Álvarez

MESAS DE
TRABAJO



Universidad del País Vasco (UPV), Leioa.
Sala de anatomía de la facultad de Medicina

18 SEPTIEMBRE
2026 PRÁCTICA

PONENTES
Norman Espinosa Suiza
Especialista en cirugía ortopédica 
y traumatología del sistema 
musculoesquelético.

Daniel Poggio Barcelona
Consultor del Servicio de Cirugía 
Ortopédica y Traumatología.

Mario Herrera Tenerife
Traumatólogo especialista en 
cirugía del pie y tobillo.

Juan P. Rodríguez Gran Canaria
Especialista en Cirugía Ortopédica 
y Traumatología

Gorka Knorr Barcelona
Reputado especialista en 
Traumatología y Cirugía 
Ortopédica.

Carlos Álvarez Santander
Traumatólogo especialista en 
lesiones de pie y tobillo.

David Campillo Barcelona
Especialista en Cirugía Ortopédica 
y Traumatología.

Rodrigo Díaz Valencia
Especialista en Cirugía Ortopédica 
y Traumatología.

Andrés Delgado Bilbao
Traumatólogo y cirujano de 
pie y tobillo.

Ángel Vargas Bilbao
Traumatólogo y cirujano de 
pie y tobillo.

8:30 - 10:30
Prácticas en cadáver.

10:30 – 11:00
Coffee Break

11:00 – 11:30
Uso de implantes de hueso liofilizado para la
síntesis de osteotomías. Demostración de una
osteotomía.

Cocktail de despedida

11:30 – 14:00
Prácticas en cadáver.



INSCRIBIRSE AQUÍ

Especialistas:
2.100 €

Residentes / en formación:
1.550 €

INSCRIPCIONES La inscripción incluye

Hospedaje

Coffee Break (2) el
17/09/2026

Transporte al laboratorio
de anatomía y regreso a Bilbao

Coffee Break y cocktail /
comida de trabajo – 18/09/2026

20 plazas

www.mugisalud.com/encuentros

Aforo limitado



+34 946 34 52 18 / +34 609 35 10 14
encuentros@mugisalud.com

CONTACTO

PATROCINADORES


